
 

NOTA DE PRENSA 

DE FORMA INDEPENDIENTE AL CONGRESO #44SEMI, VALENCIA ACOGERÁ LA CARRERA-MARCHA NO COMPETITIVA 

“5K SEMI EN MARCHA” CON UN FIN SOLIDARIO, YA QUE LO RECAUDADO CON LAS CUOTAS SIMBÓLICAS DE 

INSCRIPCIÓN SE DONARÁ A UNA ENTIDAD SIN ÁNIMO DE LUCRO 

2.500 médicos internistas analizarán en Valencia el presente y 

futuro de la Medicina Interna con el foco en la cronicidad, la 

Medicina Digital o los retos ante el cambio climático 

 El programa científico está conformado por más de 125 actividades y un 

total de 2.158 trabajos han sido presentados al congreso en esta edición. 

Se trata del congreso de referencia de la Medicina Interna en España y un 

evento médico-científico de relevancia en la esfera internacional 

 

 Se organizará una carrera-marcha no competitiva y con carácter 

solidario, de forma independiente al Congreso, el 15 de noviembre a las 

19:00 en Valencia, bajo la denominación “5K En marcha SEMI”. Se podrá 

participar corriendo o andando, y lo recaudado con las cuotas simbólicas 

de inscripción se donará a una entidad sin ánimo de lucro 

 

 Los principales ejes del Congreso giran alrededor de novedades 

diagnósticas y terapéuticas en el manejo de la insuficiencia cardíaca y el 

riesgo vascular; las enfermedades infecciosas y las patologías 

emergentes; la diabetes, obesidad y nutrición; la EPOC; las enfermedades 

autoinmunes y minoritarias; la enfermedad tromboembólica venosa; o el 

alcoholismo y las adicciones, entre otros 

 

 Se abordarán de forma especial temas como la cronicidad, pluripatología 

y el abordaje del paciente de edad avanzada o crónico complejo; la 

osteoporosis; la hospitalización a domicilio; la asistencia compartida; los 

cuidados paliativos y el proceso de fin de vida; la ecografía clínica; y la 

inteligencia artificial y la medicina digital, así como los desafíos que 

plantea el cambio climático y las enfermedades emergentes 

 

30 de octubre de 2023. – Alrededor de 2.500 médicos internistas de todo el país se 

congregarán en el Palacio de Congresos de Valencia (Comunidad Valenciana) 

en el 44º Congreso Nacional de Medicina Interna de la Sociedad Española de 

Medicina Interna (SEMI), que tendrá lugar entre los días 15 y 17 de noviembre. 

Se trata del congreso de referencia de la Medicina Interna en España y un evento 

médico-científico de relevancia en la esfera internacional que se desarrolla, en 
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esta edición, conjuntamente con el XV Congreso de la Sociedad de Medicina 

Interna de la Comunidad Valenciana (SMICV).  

El programa científico está conformado por más de 125 actividades, entre ellas 39 

mesas redondas, 25 talleres, 13 sesiones de actualización, 21 encuentros con el 

experto, 7 cafés con el experto, 6 debates, 6 sesiones generales, otros 6 simposios 

satélite y 4 simposios lunch, entre otras, como las sesiones de exposiciones de 

comunicaciones orales y pósteres científicos, o las conferencias inaugurales y de 

clausura y la entrega de premios. 

Un total de 2.158 trabajos han sido presentados al congreso. De todos ellos, 1.326 

son trabajos (incluyendo comunicaciones orales), 807 casos clínicos y 25 Trabajos 

de Fin de Grado (TFG).  

Este año, de forma paralela al congreso, se desarrollará una carrera-marcha 

deportiva, de carácter no competitivo, en la ciudad de Valencia que pretende 

fomentar e inculcar la importancia de hábitos de vida saludables como el ejercicio 

físico para preservar y cuidar de la salud. Dicha actividad, con fines solidarios 

puesto que lo recaudado con las cuotas de inscripción simbólicas se donará a una 

organización sin ánimo de lucro, tendrá lugar el 15 de noviembre, a las 19:00 horas. 

Se podrá participar corriendo o andando. Toda la información, recorrido e 

inscripciones, aquí (http://www.5ksemienmarcha.com).  

Los principales ejes del Congreso giran alrededor de novedades diagnósticas y 

terapéuticas en el manejo de la insuficiencia cardíaca y el riesgo vascular; las 

enfermedades infecciosas y las patologías emergentes; la diabetes, obesidad y 

nutrición; la EPOC; las enfermedades autoinmunes y minoritarias; la enfermedad 

tromboembólica venosa; el alcoholismo y las adicciones; la cronicidad, 

pluripatología y el abordaje del paciente de edad avanzada o crónico complejo; 

la osteoporosis; la hospitalización a domicilio; la asistencia compartida; los cuidados 

paliativos y el proceso de fin de vida; la ecografía clínica; y la inteligencia artificial 

y la medicina digital, así como los desafíos que plantea para la salud el cambio 

climático, entre otros temas relevantes para la especialidad. 

En palabras de la presidenta de la SEMI, la Dra. Juana Carretero: “esta 44º edición 

de nuestro congreso será el punto de encuentro, una vez más, de la Medicina 

Interna española. A través de un amplio y completo programa científico, 

abordaremos múltiples temas de enorme relevancia y novedad en las distintas 

áreas de interés de la especialidad bajo la visión integral del paciente que 

caracteriza y define nuestra labor como médicos internistas y reflexionaremos sobre 

cómo seguir avanzando en una Medicina Interna de alto valor para profesionales, 
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pacientes y el conjunto de la población y hacia una práctica asistencial cada vez 

más centrada en la persona y en sus necesidades”.  

Programa científico: https://congresosemi.com/semi2023 

Formulario de solicitud de acreditación de prensa:  

https://congresosemi.com/semi2023/prensa/acreditaciones-y-contacto  
 

 

Web oficial del Congreso: https://congresosemi.com/semi2023 

Sobre el 44ª Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI)-15º Congreso de la 

Sociedad de Medicina Interna de la Comunidad Valenciana (SMICV)  

2.500 médicos internistas participarán en este congreso en el Palacio de Congresos de Valencia 

(Comunidad Valenciana). Es el evento médico-científico de referencia de la Medicina Interna española. 

Entre los principales ejes temáticos del Congreso, figuran: novedades diagnósticas y terapéuticas en el 

manejo de la insuficiencia cardíaca y el riesgo vascular; en enfermedades infecciosas; en diabetes, 

obesidad y nutrición; en EPOC; en enfermedades autoinmunes y minoritarias; en enfermedad 

tromboembólica venosa; en alcoholismo; en cronicidad, pluripatología y abordaje del paciente de edad 

avanzada; en osteoporosis; en hospitalización a domicilio, asistencia compartida, cuidados paliativos, 

sedación paliativa y atención al final de la vida; en ecografía clínica; en inteligencia artificial y big data 

médico, telemedicina y eHealth, entre otros temas de relevancia; así como sobre el papel del médico 

internista, como especialista en el abordaje integral del paciente crónico, complejo y/o pluripatológico 

que ingresa en el hospital.  

Sobre la Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI):  

La Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI) integra a más de 8.000 médicos internistas de toda España. 

Entre sus objetivos prioritarios, se encuentran el de potenciar la investigación en este campo, así como aunar 

los esfuerzos de los distintos grupos de trabajo que conforman parte de la Sociedad. En la actualidad, son un 

total de 21 los grupos o subgrupos monográficos de patologías prevalentes o áreas de interés dentro de la 

Medicina Interna, especialidad médica que se define por la visión global del paciente y desempeña un papel 

central en la atención a los pacientes crónicos complejos. Para más información, visita www.fesemi.org y sigue 

su actualidad en Twitter, Facebook, LinkedIn e Instagram. 

Más información y gestión de entrevistas: 

Montse Llamas / Sonia Joaniquet  

Ala Oeste Comunicación 

montse@alaoeste.com / 636 82 02 01 

sonia@alaoeste.com  / 663 84 89 16 

Óscar Veloso  

Responsable de comunicación de SEMI  

oscar.veloso@fesemi.org / 648 16 36 67 
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