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NOTA DE PRENSA

DE FORMA INDEPENDIENTE AL CONGRESO #44SEMI, VALENCIA ACOGERA LA CARRERA-MARCHA NO COMPETTIVA
“5K SEMI EN MARCHA” CON UN FIN SOLDARIO, YA QUE LO RECAUDADO CON LAS CUOTAS SIMBOLICAS DE
INSCRIPCION SE DONARA A UNA ENTIDAD SIN ANIMO DE LUCRO

2.500 médicos infemistas analizaran en Valencia el presente y
futuro de la Medicina Intema con elfoco en la cronicidad, la
Medicina Digital o los retos ante el cambio climdlico

e El programa cientifico estd conformado por mds de 125 actividades y un
total de 2.158 frabajos han sido presentados al congreso en esta edicion.
Se frata del congreso de referencia de la Medicina Interna en Espana y un
evento médico-cientifico de relevancia en la esfera internacional

e Se organizard una camera-marcha no compefitiva y con cardacter
solidario, de forma independiente al Congreso, el 15 de noviembre a las
19:00 en Valencia, bajo la denominacion “5K En marcha SEMI”. Se podrd
participar corriendo o andando, y lo recaudado con las cuotas simbdlicas
de inscripcion se donard a una entidad sin dnimo de lucro

e Llos principales ejes del Congreso giran dalrededor de novedades
diagnésticas y terapéuticas en el manejo de la insuficiencia cardiaca y el
riesgo vascular; las enfermedades infecciosas y las patologias
emergentes; la diabetes, obesidad y nutricién; la EPOC; las enfermedades
autoinmunes y minoritarias; la enfermedad fromboembdlica venosa; o el
alcoholismo y las adicciones, entre oiros

e Se abordaran de forma especial temas como la cronicidad, pluripatologia
y el abordaje del paciente de edad avanzada o crénico complejo; la
osteoporosis; la hospitalizacion a domicilio; la asistencia compartida; los
cvidados pdliativos y el proceso de fin de vida; la ecografia clinica; y la
inteligencia arfificial y la medicina digital, asi como los desafios que
plantea el cambio climdtico y las enfermedades emergentes

30 de octubre de 2023. - Alrededor de 2.500 médicos internistas de todo el pais se
congregardn en el Palacio de Congresos de Valencia (Comunidad Valenciana)
en el 44° Congreso Nacional de Medicina Interna de |a Sociedad Espanola de
Medicina Interna (SEMI), que tendrd lugar entre los dias 15y 17 de noviembre.

Se trata del congreso de referencia de la Medicina Interna en Espana y un evento
médico-cientifico de relevancia en la esfera internacional que se desarrolla, en
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esta edicion, conjuntamente con el XV Congreso de la Sociedad de Medicina

Interna de la Comunidad Valenciana (SMICV).

El programa cientifico estd conformado por mdas de 125 actividades, entre ellas 39
mesas redondas, 25 talleres, 13 sesiones de actualizacion, 21 encuentros con el
experto, 7 cafés con el experto, 6 debates, 6 sesiones generales, otros é simposios
satélite y 4 simposios lunch, entre otfras, como las sesiones de exposiciones de
comunicaciones orales y posteres cientificos, o las conferencias inaugurales y de
clausura y la entrega de premios.

Un total de 2.158 trabajos han sido presentados al congreso. De todos ellos, 1.326
son trabajos (incluyendo comunicaciones orales), 807 casos clinicos y 25 Trabajos
de Fin de Grado (TFG).

Este ano, de forma paralela al congreso, se desarrollard una carrera-marcha
deportiva, de cardcter no competitivo, en la ciudad de Valencia que pretende
fomentar e inculcar la importancia de hdbitos de vida saludables como el ejercicio
fisico para preservar y cuidar de la salud. Dicha actividad, con fines solidarios
puesto que lo recaudado con las cuotas de inscripcion simbdlicas se donard a una
organizacion sin animo de lucro, tendra lugar el 15 de noviembre, alas 19:00 horas.
Se podrd participar corriendo o andando. Toda la informacion, recorrido e
inscripciones, aqui (hitp://www.5ksemienmarcha.com).

Los principales ejes del Congreso giran alrededor de novedades diagndsticas y
terapéuticas en el manejo de la insuficiencia cardiaca vy el riesgo vascular; las
enfermedades infecciosas y las patologias emergentes; la diabetes, obesidad vy
nutricion; la EPOC; las enfermedades autoinmunes y minoritarias; la enfermedad
tromboembdlica venosa; el alcoholismo vy las adicciones; la cronicidad,
pluripatologia y el abordaje del paciente de edad avanzada o crénico complejo;
la osteoporosis; la hospitalizacion a domicilio; la asistencia compartida; los cuidados
paliativos y el proceso de fin de vida; la ecografia clinica; y la inteligencia artificial
y la medicina digital, asi como los desafios que plantea para la salud el cambio
climdtico, entre otros temas relevantes para la especialidad.

En palabras de |la presidenta de la SEMI, la Dra. Juana Carretero: “esta 44° edicion
de nuestro congreso serd el punto de encuentro, una vez mas, de la Medicina
Interna espanola. A fravés de un amplio y completo programa cientifico,
abordaremos multiples temas de enorme relevancia y novedad en las distintas
dreas de interés de la especialidad bajo la vision integral del paciente que
caracteriza y define nuestra labor como médicos internistas y reflexionaremos sobre
coémo seguir avanzando en una Medicina Interna de alto valor para profesionales,
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pacientes y el conjunto de la poblacion y hacia una practica asistencial cada vez

mas centrada en la persona y en sus necesidades”.

Programa cientifico: hitps://congresosemi.com/semi2023

Formulario de solicitud de acreditacion de prensa:
https://congresosemi.com/semi2023/prensa/acreditaciones-y-contacto

Web oficial del Congreso: https://congresosemi.com/semi2023

Sobre el 44° Congreso Nacional de la Sociedad Espanola de Medicina Interna (SEMI)-15° Congreso de la
Sociedad de Medicina Interna de la Comunidad Valenciana (SMICV)

2.500 médicos internistas participardn en este congreso en el Palacio de Congresos de Valencia
(Comunidad Valenciana). Es el evento médico-cientifico de referencia de la Medicina Interna espanola.
Entfre los principales ejes temdticos del Congreso, figuran: novedades diagndsticas y terapéuticas en el
manejo de la insuficiencia cardiaca y el riesgo vascular; en enfermedades infecciosas; en diabetes,
obesidad y nutricién; en EPOC; en enfermedades autoinmunes y minoritarias; en enfermedad
fromboembdlica venosa; en alcoholismo; en cronicidad, pluripatologia y abordaje del paciente de edad
avanzada; en osteoporosis; en hospitalizacién a domicilio, asistencia compartida, cuidados paliativos,
sedacién paliativa y atencién al final de la vida; en ecografia clinica; en inteligencia artificial y big data
médico, telemedicina y eHealth, entre otros temas de relevancia; asi como sobre el papel del médico
internista, como especialista en el abordaje integral del paciente crénico, complejo y/o pluripatolégico
que ingresa en el hospital.

Sobre la Sociedad Espanola de Medicina Interna (SEMI):

La Sociedad Espanola de Medicina Interna (SEMI) integra a mds de 8.000 médicos internistas de toda Espania.
Entre sus objetivos prioritarios, se encuentran el de potenciar la investigacion en este campo, asi como aunar
los esfuerzos de los distintos grupos de frabajo que conforman parte de la Sociedad. En la actualidad, son un
total de 21 los grupos o subgrupos monogrdficos de patologias prevalentes o dreas de interés dentro de la
Medicina Interna, especialidad médica que se define porla vision global del paciente y desempeia un papel
cenfral enla atencidon alos pacientes crénicos complejos. Para mds informacién, visita www.fesemi.org y sigue
su actudlidad en Twitter, Facebook, Linkedin e Instagram.

Mas informacidn y gestion de entrevistas:
Montse Liamas / Sonia Joaniquet
Ala Oeste Comunicacion

montse@alaoeste.com / 636 82 02 01

sonia@alaoeste.com / 663 84 89 16

Oscar Veloso
Responsable de comunicacién de SEMI

oscar.veloso@fesemi.org / 648 16 36 67
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